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STO JE
HIJALURONSKA
KISELINA I
GDJE SE NALAZI
U TIJELU?

Hijaluronska kiselina (HA) je prirodni

polisaharid iz skupine glikozaminoglikana
(GAG), koji se prirodno nalazi u nasem
tijelu — 1 to:

u vezivnom tkivu i zglobovima — kao
lubrikant 1 amortizer

« @ y oCima — kao sastavni dio staklovine

€ u ZivCanom tkivu

ali najvise 1 najvaznije — u kozi (Cak

do 50% ukupne koliCine!)

+ Ona ima nevjerojatnu sposobnost vezanja

vode — Cak do 1000 puta vlastite mase,
zbog Cega je kljuCna za hidratadju 1
elastiCnost tkiva.



ZASTO JE VAZNA ZA KOZU?

U kozi hijaluronska kiselina: Kada je poCinjemo gubiti?

- stvara vlazni okoli§ u dermisu Nazalost, kao i mnoge druge tvari vazne za

+ podrzava funkdju fibroblasta — stanica mladolik izgled, HA s godinama opada:

koje proizvode kolagen 1 elastin - veC nakon 25. godine razina HA poCinje se

v gL smanjivati
» stiti kozu od oksidativnog stresa J

» do 50. godine mozemo izgubiti i do 50%

« djeluje kao "molekul Zva" —
jeigje kao "ol raha spueva hijaluronske kiseline u kozi

Cuva vlagu 1 kozu Cini glatkom 1
punijom - gubitak dodatno potiCu: UV zraCenje, stres,
zagadenje, pusenje

« Rezultat? Suhoca, gubitak volumena, bore
1 "umoran" izgled koze.



VRSTE PREMA MOLEKULARNOJ MASI

Tip hijaluronske kiseline

Visokomolekularna (HMW-
HA)

Srednjemolekularna (MMW-
HA)

Niskomolekularna (LMW-
HA)

Ultraniskomolekularna
(ULMW-HA)

Hidroksipropilirana HA /
acylated HA

Molekularna masa (kDa)

1000 — 1800

250 - 500

50 — 200

<50

razli¢ito

Gdje djeluje

Povrsina koze (epidermis)

Epidermis

Dublji slojevi epidermisa

Blizu dermisa

specifiCna ciljana djelovanja

Funkdja

Stvara zastitni film, hidratizira,
daje osjeCaj zategnutosti

Poboljsava elastiCnost,
"plump" efekt

Vezanje vode dublje u kozi,
podrzava regeneraciju

Antioksidativno djelovanje,
potiCe sintezu endogene HA

Ojacana otpornost,
produljeno zadrzavanje u kozi



Sodium Hyaluronas 8-50 kDa (niska)

« jaCa medustanicne spojeve i pomladuje kozu
poboljsavajuéi njezina viskoelasti¢na svojstva.

« ispunjava bore iznutra te smanjuje duboke bore i bore
smijalice (crow’s feet).

- pogodna je za U/V (ulje u vodi) i V/U (voda u ulju)
formulacije.

Sodium Hyaluronas 1.5-2.0 mDa (srednje visoka)

« Djeluje na povrsini koze — privlaci i zadrzava vlagu
« Stvara zastitni sloj koji sprjeCava gubitak

« PoboljSava osjecaj koze odmah nakon nanosenja

+ Sloj koji stvara moze pomodi u zastiti koze od vanjskih
utjecaja

« Pruza osjecaj "klizanja" — Cesto koristen u serumima i
hidratantnim kremama




ZAKLJUCAK

Hijaluronska kiselina nije "samo
hidratacija" — ona je
sofisticiran aktivni sastojak koji
djeluje slojevito i sinergijski.
Koristenjem razlicitih veli¢ina u
formulaciji moguce je:

- stvoriti trenutni efekt
zagladivanja

- hidratizirati dubinske slojeve

- potaknuti dugoro€nu obnovu i
anti-age ucinke




HIJALURONSKI SERUM § PEPTIDIMA

Rp./

Sodium Hyaluronas 8-50 kDa 0,6%
Sodium Hyaluronas 1.5-2.0 mDa 0,2%
Pentiol 5%

Aqua purificata 90,2%

Reproage 2%

Juveleven 2%

- izrada: hijaluronsku rastraljati s pentiolom, dodati vodu 1 pustiti bubriti. Kada nastane
potpuno jednoliCan gel, dodati peptide.
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