LIVELY PHARM

LJEKARNICKA LINIJA &

Osnovna njega koze
Mali vodic¢ kroz Mireille Ljekarnicku liniju

Briga o sebi nije samo luksuz; to je temeljno ulaganje u viastitu dobrobit,
a kozmetika igra kljuénu ulogu u toj prici, jer je nas odnos prema njezi
koZe Cesto odraz nase unutarnje ravnoteze i samopostovanja.

Koza je nas najvedi organ i prva linija obrane od vanjskih utjecaja.
Kvalitetna njega koZe moze se usporediti s emocionalnim zagrljajem:

pruza zastitu, ugodu i osjeéaj sigurnosti.

Kao $to nas zagrljaj podsje¢a da nismo sami, pravilna kozmetika
pomaZe nasoj koZi da ostane zdrava, elasti¢na i otporna na stres.
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Znamo li $to nasa koza treba?

- Hidratacija: Kao $to tijelo treba vodu za odrZavanje vitalnosti, tako
koza treba hidrataciju kako bi ostala mekana i glatka. Hidratantni
proizvodi djeluju poput osvjezavajuéeg napitka za vasu kozu,
osiguravajudi joj optimalnu funkciju.

- Zastita: Bas kao $to brinemo o svom mentalnom zdravlju
izbjegavanjem negativnih utjecaja, tako i nasa koZa treba zastitu od
UV zraka, zagadenja i slobodnih radikala. Kreme sa SPF-omi
antioksidansi klju¢ni su u toj obrani.

- Regeneracija: U trenucima kada se osje¢amo iscrpljeno, poseZzemo za
odmorom i opustanjem. Na isti nacin, koZa se regenerira uz pomoé
noénih krema, seruma i proizvoda bogatih aktivnim sastojcima poput
retinola i hijaluronske kiseline.

\‘

Ny

Cega se najvide bojimo? Starenja?

Kada koZa pocinje stariti?

KoZa podinje pokazivati prve znakove starenja veé u ranim 20-im
godinama, iako su promjene tada ¢esto suptilne.

Proces starenja koZe povezan je s prirodnim smanjenjem proizvodnje
kolagena, elastina i hijaluronske kiseline. S vremenom se brzina
regeneracije stanica usporava, a vanjski faktori poput UV zracenja,
zagadenja i stresa dodatno ubrzavaju ove promjene.

Kako reagirati na vrijeme?
Njega koze u mladosti nije samo briga za izgled - to je ulaganje u
zdravlje koze. Koristenjem ciljane njege, poput proizvoda Mireille Lab,

moZete podrZati prirodnu regeneraciju koZe i zastititi je od preranog
starenja.
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Prvi korak
Ciscenje koze

Cid¢enje je temelj svake u&inkovite beauty rutine. Tijekom dana i noéi,
na koZi se nakupljaju nedistoée, sebum, zagadenje i ostaci $minke. Bez
pravilnog ¢iséenja, koZa ne moZe u potpunosti apsorbirati aktivne
sastojke iz proizvoda koje nanosite, osobito ne navecer.

Zasto je vazno koristiti optimalne &istade?

Kvalitetni ¢istadi osiguravaju temeljito uklanjanje nedistoéa bez
narusavanja hidrolipidnog sloja koZe - prirodne barijere koja ¢uva
vlagu i §titi od vanjskih utjecaja.

Agresivni ¢istadi mogu izazvatiiritacije, suhodu i osjeéaj zatezanja, dok
optimalni ¢istadi, postuju prirodni balans koze.

Hidrolipidni sloj: cuvar zdrave koZe - hidrolipidni sloj koZe sastoji se od
vode, lipida i prirodnih hidratantnih faktora. Njegova uloga je kljuéna:

- Stiti kozu od dehidracije.
- Sprjeava prodor $tetnih mikroorganizama.
- OdrZava koZzu mekanom i elasti¢nom.

Pravilan odabir &istaca, prilagoden tipu koZe, osigurava da je vasa
koZa Cista, alii zdrava, zasti¢ena i spremna za sljedece korake rutine.




Pjenica za pranje lica
S provitaminom B5 i zelenim ¢ajem

DUBINSKO CISCENJE - NJEZNA PREMA KOZI - HIDRATACIJA -
UGODNO ISKUSTVO PRANJA LICA

Sastav

- AQUA (Voda)

Osnovni sastojak u kozmetici, sluzi kao otapalo i baza za ostale
sastojke. Pomaze u hidrataciji koze.

- CAMELLIA SINENSIS LEAF WATER (Voda lista zelenog ¢aja)
Ekstrakt lista zelenog ¢aja bogat antioksidansima koji pomazu u borbi
protiv slobodnih radikala. Djeluje umirujuée i protuupalno na koZzu.

- SODIUM COCOAMPHOACETATE
Blagi surfaktant (sredstvo za ¢is¢enje) dobiven iz kokosovog ulja.
Pogodan za osjetljivu kozu jer &isti bez iritacije.

- LAURYL GLUCOSIDE
Blagi, prirodni surfaktant dobiven iz Seéera i kokosovog ulja.
Omogucava stvaranje pjene i njezno Cisti koZu.

- GLYCERIN
Hidratantni sastojak koji priviaci vlagu iz zraka u kozu, ¢inedi je mekom
i hidratiziranom.

- PANTHENOL (Provitamin B5)

Umiruje i regenerira koZu. Pomaze u zadrZavanju vlage, smanjuje
crveniloiiritacije.
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- SODIUM COCOYL GLUTAMATE
Blagi surfaktant dobiven iz kokosovog ulja i glutaminske kiseline.
OdrZava prirodni pH koZe i ne isusuje je.

- SODIUM LAURYL GLUCOSE CARBOXYLATE
Surfaktant dobiven iz prirodnih izvora poput Seéera i kokosovog ulja.
Blag je prema koZi i pomaZe u stvaranju pjene.

- OLIVE OIL PEG-7 ESTERS
Hidratantni emulgator dobiven iz maslinovog ulja. Pomaze u otapanju
ulja i necistoéa dok odrZava kozu hidratiziranom, te sprje¢ava pojavu
neugodnog zatezanja koZe.

- SODIUM LEVULINATE
Prirodni konzervans dobiven iz biljaka. Djeluje kao regulator pH i
antimikrobni agens.

-CITRIC ACID
Regulira pH proizvoda i djeluje kao blagi eksfolijant, uklanjajuéi mrive
stanice koze

- SODIUM BENZOATE
Konzervans koji sprjec¢ava rast bakterija i gljivica, osiguravajuéi
sigurnost i trajnost proizvoda.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. U malim koli¢inama pomaze
ocuvati svjezinu proizvoda.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprjeCava rast mikroorganizama i osigurava
dugotrajnost proizvoda.

Prednost kombinacije upravo ovih tvari za pranje je u tome $to ¢e
optimalno oprati sve necistoée s koze, ne¢e narusiti lipidni sloj koze,
nema pojave suhode ili zatezanja i bez problema moZete opratiiodi.

Zasto je hidratacija kljuéna za koZu?

KoZa je na$ najvedi organi prva linija obrane od vanjskih utjecaja. Da bi
u¢inkovito obavljala svoje funkcije, mora biti adekvatno hidratizirana.
Kada kozi nedostaje vlage, moze do¢i do niza problema, ukljucujudi
suhotu, osjec¢aj zatezanja, perutanje i osjetljivost.

Hidratacija i zdravlje koze

- Odrzava barijeru koZe: Hidratacija ja¢a hidrolipidni sloj koze, koji
sprjeCava gubitak vlage i $titi od $tetnih vanjskih utjecaja.

- Elastiénost i évrstoéa: Dovoljno hidratirana koza ostaje elastiéna,
glatka i otporna na stvaranje finih linija i bora.

- Regeneracija koZe: Voda pomaze u procesima obnove stanica, $to
doprinosi brzem zacjeljivanju i svjezijem izgledu.

- Prevencija iritacija: Hidratirana koZa je otpornija na iritacije i upale,
smanjujudi rizik od crvenila i osjetljivosti.

MIREILLE LAB 5



Sto se dogada kada koZa nije hidratizirana?

Dehidrirana koZa gubi sposobnost zadrZavanja vode, $to dovodi do
pojacanog lu¢enja sebuma, nastanka sitnih bora i nevjednacenog tena.

Dodatno, dehidracija moze poremetiti mikrobiom koZze, ¢inedéi je
podloznijom infekcijama i upalama.

Kako osigurati optimalnu hidrataciju?
Koristenjem proizvoda formuliranih s hidratantnim sastojcima, poput

hijaluronske kiseline, glicerina i pantenola, moZete obnoviti razinu viage
i zadrZati kozu zdravom.

- S "
—_s % 3 it
e

Serum za lice
S hijaluronskom kiselinom i provitaminom B5

INTENZIVNA HIDRATACIJA - REGENERACIJA - ZDRAV SJAJ -
POGODAN ZA SVE TIPOVE KOZE - VISENAMJENSKA NJEGA

Sastav

- AQUA (Voda)
Osnovni sastojak u veéini kozmeti¢kih proizvoda, sluZi kao otapalo za
ostale sastojke i pomaze u hidrataciji koze.

- PROPANEDIOL
Prirodno dobiven humektans i emolijens, pomaze zadrZati viagu u
kozi, ¢inedi je glatkom i hidratiziranom. PoboljSava teksturu proizvoda
i pomaze bolju apsorpciju drugih aktivnih sastojaka.

-PANTHENOL (Provitamin B5)
Dubinski hidratantni sastojak koji umiruje i regenerira kozu,
poboljSava barijeru koze, smanjuje iritacije i crvenilo. Pomaze u
obnavljanju osteéene koZe i zadrZzavanju vlage.

MIREILLE LAB 6



SERUM ZA LICE

hijaluronskem kiseinon
1 B5 provitaminom
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- SODIUM HYALURONATE
Sol hijaluronske kiseline, vrlo ucinkovita hidratiziraju¢a aktivnica.
Privlaci vlagu iz okoline u kozu, pomazuéi joj da ostane hidratizirana i
elasti¢na. PoboljSava volumen koZe, djeluje na pojavu sitnih linija i
bora.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens, pomaze ocuvati stabilnost i
sigurnost proizvoda.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran i u€inkovit konzervans. Sprjecava rast mikroorganizama
poput bakterija i gljivica, osiguravajuéi trajnost proizvoda. Cesto se
koristi u formulacijama prirodne kozmetike zbog svoje sigurnosti.

Vrlo jednostavan serum, vrlo clean sastava, bez mirisa. Sadrzi dvije
molekularne velicine hijaluronske kiseline, koje djeluju povrsinski i

dubinski, te tako osiguravaju vlagu kroz dva sloja koze.

Visoka koncentracija provitamin B5 (panthenola) regenerira i
osvjezava kozu.
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Serum za lice
S vitaminom C

DUBINSKA HIDRACIJA - POBOLJSANA TEKSTURA | TONUS KOZE -
OPORAVAK KOZE NAKON OSTECENJA UZROKOVANIH SUNCEM -
UNIVERZALNA NJEGA ZA SVE TIPOVE KOZE

Sastav

- AQUA (Voda)
Osnovni sastojak veéine kozmeti¢kih proizvoda. Djeluje kao otapalo
za aktivne komponente i pomaze u hidrataciji koZe.

- PROPANEDIOL
Prirodni humektans i emolijens. Pomaze zadrZati vlagu u koZi,
poboljSava teksturu proizvoda i pomaze bolju apsorpciju ostalih
sastojaka.

- SODIUM HYALURONATE
Sol hijaluronske kiseline, vrlo ucinkovita hidratiziraju¢a aktivnica.
Privlaci vlagu iz okoline u kozu, pomazudi joj da ostane hidratizirana i
elasti¢na. PoboljSava volumen koZe, djeluje na pojavu sitnih linija i
bora.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. Sprjec¢ava kvarenje
proizvoda i §titi formulu od mikrobioloskih kontaminacija.

-BUTYLENE GLYCOL
Humektans koji priviadi vlagu u koZu i poboljSava njenu teksturu.
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Poveéava glatkoéu koZe i pomaZe u apsorpciji aktivnih sastojaka.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprjeCava rast bakterija i gljivica. Odrzava
proizvod stabilnim i sigurnim za koristenje.

-PENTYLENE GLYCOL
Multifunkcionalni sastojak koji hidratizira kozu i djeluje kao blagi
konzervans.Povecéava apsorpciju aktivnih sastojaka i poboljSava
teksturu proizvoda.

- CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE
Emolijens dobiven iz kokosovog ulja i glicerina. Omeksava i hidratizira
koZu te poboljSava osjeéaj proizvoda na kozi. Djeluje kao nosac za
aktivne sastojke.

- TOCOPHEROL (Vitamin E)
Snazan antioksidans koji §titi koZu od slobodnih radikala i osteéenja
uzrokovanih UV zracenjem. Pomaze u hidrataciji koZe i odrzava
elasti¢nost.

- ASCORBYL TETRAISOPALMITATE
Stabilan oblik vitamina C topiv u ulju. PomaZe ujednaditi ten,
posvijetliti tamne mrlje i poti¢e sintezu kolagena. Snazan antioksidans
koji §titi koZu od oksidativnog stresa.

- CARBOMER
Zgusnjivacd i stabilizator koji daje proizvodu gelastu konzistenciju.
PomazZe ravnomjernom nanosenju i zadrZavanju aktivnih sastojaka na
koZzi.

= DNA (Deoksiribonukleinska kiselina)
Bioloski aktivan sastojak koji pomaze u regeneraciji koZe. PodrZava
prirodne procese obnove stanica i moZe djelovati kao snazan
antioksidans.

Specifi¢nost ovog seruma je vitamin C koji se nalazi u tkv.kapsuli. Trend
ide prema univerzalnoj upotrebi UV zastite, Cak i izvan proizvoda za
zastitu od sunca. Proizvodi za svakodnevnu njegu koZe i kose Cesto
sadrZe visoke SPF faktore.

Medutim, ¢ak i kod najvisih razina zastite koje UV filteri mogu pruZziti,
slobodni radikali se i dalje mogu stvarati u koZi. Posljedi¢ne lanéane
reakcije osteéuju vazne tvariu koZi, poput kolagena, elastina, kao i
nuklearne i mitohondrijske DNA.

Kako bi neutralizirao ove slobodne radikale, ovaj oblik vitamin C
oslobada visoko ucinkovitu mjesSavinu antioksidansa, vitamina Ci E,
pod utjecajem UV zraka. Membrana ovih mikrokapsula izradena je od
morske DNA, pruzajuéi homogenu zastitu.

Stoga osim snazne hidratizacije dvije molekularne veli¢ine hijaluronske

kiseline, imamo snazni oblik vitamina C koji neutralizira slobodne
radikale, te §titi kozu od $tetnih utjecaja.
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Serum za lice
S niacinamidom i cinkom

SERUM ZA LICE.
" idom i cink

POBOLJSANJE TEKSTURE KOZE - HIDRATACIJA - REGULACIJA
SEBUMA

Sastav

- AQUA (Voda)
Osnovni sastojak kozmetickih proizvoda. Djeluje kao otapalo za druge
sastojke i pomaze hidratizirati koZu.

- CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE
Mjesavina masnih kiselina dobivenih iz kokosovog ulja i glicerina.
Emolijens koji omekSava kozu i stvara zastitni sloj koji sprjecava
gubitak vlage. Pogodan za osjetljivu koZu jer je blag i neiritira.

- SQUALANE
Hidratantni sastojak dobiven iz masline. PomaZe obnoviti lipidnu
barijeru kozZe, ¢ineéi je mekSom i hidratiziranom. Ima antioksidativna
svojstvaine zacepljuje pore.

- NIACINAMIDE (Vitamin B3)
Visenamjenski aktivni sastojak koji ujednacava ten, smanjuje
hiperpigmentaciju i poboljSava barijernu funkciju koze. Umiruje
iritacije, smanjuje crvenilo i regulira proizvodnju sebuma.

- GLYCERIN
Humektans koji privladi vlagu iz zraka u koZu. Pomaze odrzati
hidrataciju i elasti¢nost koze.
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- PROPANEDIOL
Prirodni humektans i emolijens. PoboljSava apsorpciju ostalih aktivnih
sastojaka i omeksava kozu.

- DICAPRYLYL CARBONATE
Emolijens koji pruza svilenkasti osjeéaj na koZi. PoboljSava mazivost
proizvoda i stvara lagani zastitni film na kozi.

-POLYGLYCERYL-6 DISTEARATE
Prirodni emulgator koji omoguéava mijesanje vode i ulja u formulaciji.
Doprinosi hidrataciji i poboljSava teksturu proizvoda.

- CETEARYL ALCOHOL
Masni alkohol koji djeluje kao emolijens i stabilizator emulzije.
Omeksava koZu i pruza kremastu konzistenciju proizvodu.

- ALCOHOL
Koristi se za stabilizaciju i konzervaciju proizvoda. U formulacijama je
obi¢no prisutan u malim koli¢inama kao otapalo nekih aktivnih
sastojaka

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. Pomaze ocuvati svjezinu
proizvoda i sprjeCava kontaminaciju mikroorganizmima.

- JOJOBA ESTERS
Esteri dobiveniiz ulja jojobe. Hidratiziraju i omek3avaju kozu te
pruzaju zastitu od dehidracije.

- PARFUM (Miris)
Dodaje proizvodu ugodan miris. Koli¢ina je obi¢no minimalna kako bi
se izbjegle iritacije (0,3%)

- IRIS FLORENTINA ROOT EXTRACT (Ekstrakt korijena irisa)
Bogat izvor antioksidansa. Pomaze hidratizirati koZu i ima umiruju¢a
svojstva.

- POLYGLYCERYL-3 BEESWAX
Emulgator na bazi péelinjeg voska koji poboljsava teksturu proizvoda.
Omeksava koZu i pomaZe u stvaranju zastitnog sloja.

-CETYL ALCOHOL
Masni alkohol koji djeluje kao emolijens i stabilizator. Omek3ava i
hidratizira koZu te daje kremastu konzistenciju proizvodu.

- XANTHAN GUM
Prirodni zgusnjivac koji stabilizira formulu. Osigurava ravnomjerno
nanosenje proizvoda.

- ZINC SULFATE
Mineralan sastojak s antibakterijskim svojstvima. Pomaze umiriti
iritacije i podrzava zacjeljivanje koze.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprje€ava rast bakterija i gljivica. Odrzava
proizvod stabilnim i sigurnim za koristenje.

- RETINYL PALMITATE (Vitamin A palmitat)
Stabilan oblik vitamina A. PotpomaZe regeneraciju koZe i ujednacava
teksturu kozZe.
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Serum je namijenjen i mladenackoj kozi, ali i zreloj koZi. MozZe se kod
masne i mjeSovite koze koristiti bez kreme, kao jedini proizvod.

Zasto nanositi kremu nakon seruma?

Serumi i kreme imaju razli¢ite uloge u njezi koZe, ali zajedno pruzaju
optimalne rezultate. Nakon seruma, nanosenje kreme pomaze:

- Zakljuéati aktivne sastojke iz seruma: Serumi sadrze visoku
koncentraciju aktivnih sastojaka koji ciljano djeluju na specificne
probleme koze. Krema stvara zastitni sloj koji pomaZe zadrzati te
sastojke i sprjecava njihov gubitak.

- Obnoviti lipidnu barijeru kozZe: Serumi su obi¢no lagani i ne sadrze
dovoljno masnih sastojaka za hidrataciju. Krema nadopunjuje taj
nedostatak, pruzajudi viagu i lipide potrebne za zdravu kozu.

- Osigurati dugotrajnu hidrataciju: Krema zaklju€ava vlagu i aktivne
sastojke, osiguravajudi trajnu hidrataciju tijekom dana ili no¢i.

Razlike izmedu seruma i kreme

TEKSTURA

SASTAV

DJELOVANJE

PRIMJENA

APSORPCIJA

SERUM

Lagana, ¢esto gelastaiili
vodenasta

Visoka koncentracija aktivnih
sastojaka (npr. retinol)

Ciljano djeluje na specifi¢ne
probleme kozZe (npr. bore)

Nanosi se nakon ¢is¢enja i
toniranja, prije kreme

Brzo se upija, prodire duboko
u koZu

KREMA

Gustaikremasta

Hidratantniilipidni sastojci za
obnovu barijere koze

Hidratacija, zastita i obnova
koze

Zavrsni korak rutine za
hidrataciju i zastitu koze

Stvara povrsinski zastitni sloj

Oba proizvoda su nam izuzetno vazna jer se serum koristi za ciljanu
njegu koZe, dok krema pruza esencijalnu zastitu i hidrataciju.

Kombinacija ova dva proizvoda omoguéuje koZi da primi sve potrebne
hranjive tvarii zadrzZi optimalno zdravlje i ravnotezu.
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Hidratantna krema
S hijaluronskom kiselinom

! HIDRATANTNA KREMA [t

e
s hijaluronskom kiselinom e
n pavensh
{Hyaluronic + Squalane)
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POVRSINSKA | DUBINSKA HIDRATACIJA - ZASTITA | OBNOVA -

LAGANA TEKSTURA - BRZO UPIJANJE - POGODNA ZA SVE TIPOVE

KOZE
Sastav

- AQUA (Voda)

Osnovni sastojak u kozmetici. Djeluje kao otapalo za aktivne sastojke i

pomaze hidratizirati kozu.

- CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE
Mjesavina masnih kiselina dobivenih iz kokosovog ulja i glicerina.
Emolijens koji omekSava kozu i stvara zastitni sloj koji sprjecava
gubitak viage.

- SQUALANE
Hidratantni sastojak dobiven iz masline. Obnavlja lipidnu barijeru
koZe, ¢inecije mekom i hidratiziranom. Lagan i brzo se upija bez
masnog osjecaja.

- SCLEROCARYA BIRREA SEED OIL (Ulje sjemenki marule)

Bogat izvor antioksidansa, esencijalnih masnih kiselina i vitamina E.

Hidratizira, umiruje koZu i pruza zastitu od slobodnih radikala.

- POLYACRYLATE-13
Zgusnjivac i stabilizator emulzija. PoboljSava teksturu proizvoda,
dajuéi mu glatku i laganu konzistenciju.
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- PROPANEDIOL
Prirodni humektans i emolijens. Priviacdi vlagu u kozu i poboljSava
apsorpciju aktivnih sastojaka.

- POLYISOBUTENE
Sinteticki polimer koji djeluje kao emolijens. Osigurava svilenkast
osjecaj na kozii povecéava trajnost proizvoda.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. Sprje¢ava kontaminaciju
mikroorganizmima i osigurava trajnost proizvoda.

- GLYCERIN
Humektant koji privlaci vlagu u koZu. OdrZzava koZu mekanom,
hidratiziranom i elasti¢nom.

- TREHALOSE
Seéer s hidratantnim svojstvima. PomaZe u zaititi stanica koze od
dehidracije i oksidativnog stresa.

-UREA
Hidratantni sastojak koji poboljSava zadrZavanje vlage u koZi. Blago
eksfolira, uklanjaju¢i mrive stanice koze i poboljSavajuéi teksturu.

- PARFUM (Miris)
Dodaje ugodan miris proizvodu. Obic¢no u malim koli¢inama kako bi se
izbjegle iritacije (0,35)

- POLYSORBATE 20
Emulgator koji omoguéava mijesanje ulja i vode. Stabilizira formulu i
osigurava ravnomjernu raspodjelu sastojaka.

- SORBITAN ISOSTEARATE
Emulgator koji poboljSava teksturu proizvoda. Pomaze u stvaranju
stabilnih emulzija.

- SERINE
Aminokiselina koja pomaZe u zadrZavanju vlage u koZi. OdrZava kozu
hidratiziranom i podatnom.

-PENTYLENE GLYCOL
Multifunkcionalni sastojak s hidratantnim i antimikrobnim svojstvima.
PoboljSava apsorpciju drugih aktivnih sastojaka.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprjeCava rast bakterija i gljivica. Odrzava
proizvod stabilnim i sigurnim za upotrebu.

-ALGIN
Prirodni polisaharid dobiven iz algi. Hidratizira i pomaze u stvaranju
zastitnog filma na kozi.

- GLYCERYL POLYACRYLATE
Zgusnjivac koji pomaZe zadrzati vlagu u proizvodu i na koZi. Doprinosi
glatkoj teksturii dugotrajnoj hidrataciji.

- CAPRYLYL GLYCOL
Hidratantnii antimikrobni sastojak. Povecava ucinkovitost
konzervansa i omekSava koZu.

- SODIUM HYALURONATE
Sol hijaluronske kiseline, snaZan humektant. VeZe viagu na koZzu, ¢inedi
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je glatkom, ¢vrstom i hidratiziranom.

-PULLULAN
Prirodni polisaharid koji stvara zastitni sloj na koZi. PoboljSava
¢vrstocu i ujednacenost koze.

- DISODIUM PHOSPHATE & POTASSIUM PHOSPHATE
Puferi koji odrZzavaju stabilan pH proizvoda. Pomazu u ocuvanju
ucinkovitosti i sigurnosti formule.

Hidratantna i lagana krema koje odgovara svim tipovima koze i
predstavlja osnovu njege koze nakon seruma.
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Hidratantna krema
S kolagenom i elastinom

o
|
e

HIDRATANTNA KREMA Py
e s kolagenom i elastinom :::n
(Collagen + Elastin + Centella)
o
[re
il

- KOLAGEN ZA CVRSTOCU | ELASTICNOST - ELASTIN ZA
FLEKSIBILNOST | OTPORNOST - GOTU KOLA ZA POTICANJE
REGENERACIJE - HIDRATACIJA - BLISTAV TEN

Sastav

- AQUA (Voda)

Osnovni sastojak koji sluzi kao otapalo za druge aktivhe komponente.
Osigurava hidrataciju koZe i ravnomjernu distribuciju proizvoda.

- CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE
Mjesavina masnih kiselina dobivenih iz kokosovog ulja i glicerina.
Emolijens koji omeksava kozu, pomaze u zadrZavanju vlage i daje
glatki osjeéaq;.

- CAPRYLIC/CAPRIC/SUCCINIC TRIGLYCERIDE
Ester masnih kiselina koji pruZa emolijentna i hidratantna svojstva.
PomaZe u stvaranju lagane i neljepljive teksture proizvoda.

- HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL (Ulje suncokretovih sjemenki)
Bogat izvor vitamina E i esencijalnih masnih kiselina. Hidratizira i
omeksava kozu te pruza antioksidativnu zastitu.

- POLYACRYLATE-13
Sinteticki zgusnjivac i stabilizator emulzija. Doprinosi glatkoj teksturi
proizvoda i osigurava ravnomjernu raspodjelu na koZzi.
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-HYDROLYZED COLLAGEN (Hidrolizirani kolagen)
Protein razgraden na manje Cestice koje lako prodiru u koZu. Pomaze
povecati hidrataciju, elasti¢nost i ¢vrstoéu koze.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. Sprjecava kvarenje
proizvoda i osigurava njegovu sigurnost.

- POLYISOBUTENE
Sinteticki polimer koji djeluje kao emolijens i pruZza svilenkasti osjecaj
na koZzi. Pomaze u stvaranju zastithog sloja koji sprjecava gubitak
vlage.

- CENTELLA ASIATICA FLOWER/LEAF/STEM EXTRACT (Ekstrakt
biljke Centella asiatica)
Poznat po umirujuc¢im, regenerativnim i protuupalnim svojstvima.
Potice proizvodnju kolagena i smiruje iritacije.

-HYDROLYZED ELASTIN (Hidrolizirani elastin)
Protein koji pomaze odrZati elasti¢nost i ¢vrstoéu koze. Poboljsava
hidrataciju i podrZava prirodnu regeneraciju koze.

- GLYCERIN
Snazan humektans koji privliadi vlagu iz zraka v kozu. Odrzava koZu
hidratiziranom, mekanom i elasti¢nom.

- PARFUM (Miris)
Dodaje ugodan miris proizvodu. Obi¢no se koristi u minimalnim
koli¢inama kako bi se izbjegle iritacije.

- POLYSORBATE 20
Emulgator koji omogucéava mijeSanje ulja i vode u proizvodu.
Stabilizira formulaciju i osigurava ravnomjernu raspodjelu sastojaka.

- CHLORPHENESIN
Konzervans s antimikrobnim svojstvima. Sprjeava rast bakterija i
gljivica, osiguravajuéi stabilnost proizvoda.

- SORBIC ACID
Prirodni konzervans dobiven iz voéa. Stiti proizvod od kontaminacije
mikroorganizmima.

- SORBITAN ISOSTEARATE
Emulgator koji pomaze u stabilizaciji emulzija. PoboljSava teksturu i
raspodjelu proizvoda na koZi.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprjeCava rast bakterija i gljivica. Osigurava
trajnost i sigurnost proizvoda.

-DIPOTASSIUM EDTA
Kelatni agens koji stabilizira formulaciju vezuéi metalne ione. PomazZe
ocuvati uinkovitost konzervansa i aktivnih sastojaka.

- TOCOPHEROL (Vitamin E)
Snazan antioksidans koji §titi koZu od slobodnih radikala i
oksidativnog stresa. Pomaze u odrzavanju hidratacije i elasti¢nosti
koze.
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Hidratantna i lagana krema s dva gradevna hidrolizirana proteina
(kolagen i elastin) namijenjena zreloj kozi.

Znamo li kada je koZa zrela?

KoZa se smatra zrelom kada pokazuje znakove prirodnog starenja i
promjene koje se javljaju uslijed unutarnjih i vanjskih ¢imbenika. Ovo
obi¢no pocinje u dobi od 35-40-ih godina, iako to moZe varirati ovisno
o genetici, nacinu Zivota i izloZenosti Stetnim utjecajima poput UV
zracenja, stresa i pusenja.

Zasto je njega koZe no¢u vazna?

No¢ je idealno vrijeme za "hranjenje" koZe jer se tada aktiviraju prirodni
procesi obnove i regeneracije. Tijekom spavanja, koZa prolazi kroz
specificne promjene koje je Cine osjetljivijom na njegu i u€inkovitost
aktivnih sastojaka.

- Regeneracija stanica je najintenzivnija
Tijekom nodi, posebno izmedu 22 sata i 2 sata ujutro, koZa se obnavlja
brZe nego tijekom dana. Stanice se dijele i regeneriraju, a proizvodi
koji sadrZe hranjive i obnavljajuc¢e sastojke mogu potaknuti te procese
i poboljsati rezultate.

- Poja¢ana apsorpcija aktivnih sastojaka
Tijekom nodi koZa nije izloZena vanjskim utjecajima poput sunca,
vjetraili zagadenja. To omogucuje aktivnim sastojcima da prodru
dublje i djeluju ucinkovitije.

- Obnova koZne barijere
KoZa tijekom dana gubi viagu i izloZena je Stetnim ¢imbenicima.
Noéna njega bogata lipidima, ceramidima i hidratantnim sastojcima
pomaze obnoviti hidrolipidni sloj koze, ¢ime se sprjecava dehidracija i
jaca zastitna funkcija koZe.

- Neutralizacija o$teéenja od slobodnih radikala
Slobodni radikali nastali tijekom dana zbog UV zracenja i zagadenja
ostecéuju kozu. Noéni proizvodi s antioksidansima, poput vitamina Cii
E, pomaZzu neutralizirati te Stetne molekule i sprijediti daljnje
osteéenje.

- Poveéana temperatura koZe
Tijekom noéi temperatura koZe prirodno raste, $to omoguéuje bolju
cirkulaciju i poboljSava ucinkovitost proizvoda. Takoder, koZa gubi
viSe vode zbog transepidermalnog gubitka vlage, pa je hidratacija
klju¢na.
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Hranjiva noéna krema
Za dubinsku njegu i obnovu

HEANJIVA NOENA
- ICE
Kol

PULULAN ZAHIDRATACIJU I ZASTITU - VITAMIN E ANTIOKSIDANS -
DUBINSKA NJEGA | OBNOVA - NOCNA REVITALIZACIJA

Sastav

- AQUA (Voda)
Osnovni sastojak u kozmetici koji sluzi kao otapalo za druge aktivne
komponente i pruza hidrataciju.

- CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE
Dobiven iz kokosovog ulja i glicerina. Djeluje kao emolijens, omeksava
koZu i stvara zastitni sloj koji sprjecava gubitak vliage.

- SQUALANE
Biljni lipid koji obnavlja lipidnu barijeru koZe. Pruza dugotrajnu
hidrataciju, lako se upija i ne ostavlja mastan osjeéa;.

- GLYCERYL OLEATE
Emulgator koji povezuje vodu i ulje u proizvodu. Djeluje kao emolijens i
omeksava koZzu.

- GLYCERIN
Humektans koji priviaci vlagu iz zraka u koZu. PomaZe u odrzavanju
hidratacije i elasti¢nosti.

- HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL (Ulje suncokretovih sjemenki)
Bogato vitaminom E i esencijalnim masnim kiselinama. Hidratizira,
umiruje i §titi koZu od slobodnih radikala.
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- CAPRYLIC/CAPRIC/SUCCINIC TRIGLYCERIDE
Ester masnih kiselina koji pruza emolijentna svojstva. Stvara lagani
zastitni sloj na koZi i daje glatki osjecaj.

- POLYGLYCERYL-3 POLYRICINOLEATE
Prirodni emulgator koji poboljSava teksturu proizvoda i osigurava
stabilnost formule.

- POLYACRYLATE-13
Sinteti¢ki zgusnjiva¢ koji daje glatku i neljepljivu teksturu proizvodu.

-BUTYLENE GLYCOL
Humektans koji pomaze privuéii zadrZati vlagu u koZi. PoboljSava
teksturu i osjeéaj proizvoda na koZi.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans i blagi antibakterijski agens. Odrzava proizvod stabilnim i
sigurnim za upotrebu.

- TREHALOSE
Seter s hidratantnim i antioksidativnim svojstvima. PomaZe u za&titi
stanica koZe od dehidracije i oksidativnog stresa.

-UREA
Hidratantni sastojak koji poveéava sposobnost koZe da zadrzi viagu.
Blago eksfolira i poboljSava teksturu koze.

- POLYISOBUTENE
Sinteticki polimer koji stvara svilenkasti osjeéaj na koZi i pruza zastitni
sloj.

- CENTELLA ASIATICA FLOWER/LEAF/STEM EXTRACT
Poznata po umirujué¢im, protuupalnim i regenerativnim svojstvima.
Potice proizvodnju kolagena i smiruje iritacije.

- PARFUM (Miris)*
Dodaje proizvodu ugodan miris.Obi¢no se koristi u malim koli¢inama
kako bi se izbjegle iritacije.

- OLEA EUROPAEA OIL UNSAPONIFIABLES
Komponenta ekstra djevi¢anskog maslinovog ulja. Pomaze u
hidrataciji i regeneraciji koze, bogata antioksidansima.

- POLYSORBATE 20
Emulgator koji omoguéava mijesanje ulja i vode. Stabilizira
formulaciju i osigurava homogenu raspodjelu sastojaka.

- SERINE
Aminokiselina koja odrZava hidrataciju i potice prirodne procese
obnove koze.

-PENTYLENE GLYCOL
Hidratant i antimikrobni sastojak koji poboljSava apsorpciju drugih
aktivnih tvari.

- SORBITAN ISOSTEARATE
Emulgator koji poboljSava teksturu i stabilnost proizvoda.

- DEHYDROACETIC ACID
Konzervans koji sprjecava rast bakterija i gljivica.

- CARBOMER
Zgusnjivac koji daje proizvodima gelastu konzistenciju i omoguéava
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lako nanosenje.

- SODIUM LACTATE
Hidratantni sastojak koji pomaZe u odrzavanju optimalne razine vlage
u kozi.

- ALGIN
Prirodni polisaharid dobiven iz algi. Hidratira i pomaZze u stvaranju
zastitnog sloja na kozi.

- GLYCERYL POLYACRYLATE
Hidratant koji zadrzava vlagu u koZi i poboljSava teksturu proizvoda.

- CAPRYLYL GLYCOL
Hidratantni sastojak s antimikrobnim svojstvima. Pobolj$ava
stabilnost formule.

- SODIUM HYALURONATE
Sol hijaluronske kiseline koja dubinski hidratizira kozu i pruZa u¢inak
popunjavanja bora.

-PULLULAN
Polisaharid koji stvara zastitni film na koZi i pruZa uéinak zatezanja.

- DISODIUM PHOSPHATE & POTASSIUM PHOSPHATE
Puferi koji odrZavaju stabilan pH proizvoda i sprjecavaju iritaciju.

- TOCOPHEROL (Vitamin E)

Snazan antioksidans koji §titi koZu od slobodnih radikala. Pomaze u
hidrataciji i regeneraciji koze.

- PALMITOYL TRIPEPTIDE-1 & PALMITOYL TETRAPEPTIDE-7
Peptidi koji poti¢u sintezu kolagena i elastina. Djeluju na évrstocu
koze.

- ALPHA-ISOMETHYL IONONE, BENZYL SALICYLATE,
CITRONELLOL, COUMARIN, FARNESOL, HEXYL CINNAMAL,
HYDROXYCITRONELLAL, LIMONENE, LINALOOL*

Alergeni mirisa koje proizvodu daju ugodan miris. U nekim slué¢ajevima
mogu izazvati osjetljivost kod osoba s osjetljivom koZom. Zato je jako
vazno da su izrazZeni.

Ova hranjiva krema pruzati ¢e noénu regeneraciju koZi i preporuca se
koristiti prije spavanja, a moze se i kod izrazito suhe koze koristiti i zimi
kao dnevna krema.
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Njega koZe oko ociju
Klju€ za svjez i mladolik izgled

KoZa oko ociju posebno je osjetljiva i zahtijeva ciljanu njegu. Zbog svoje
tanke i delikatne strukture, ovo podrudje prvo pokazuje znakove
starenja, umora i stresa. Pravilna rutina moZe znacajno poboljsati
izgled i zdravlje koZe.

Sto &ini koZu oko oéiju posebnom?

- Tanka i osjetljiva: KoZa oko ociju je do 5 puta tanja nego na ostatku
lica, $to je ¢ini podlozZnijom oSteéenjima.

- Manjak prirodnih ulja: Nedostatak lojnih Zlijezda uzrokuje veéu
sklonost suhodii pojavi bora.

- Stalna aktivnost: Misi¢i oko ociju neprestano rade - treptanje i izrazi
lica pridonose mehanickom starenju.

- Nateéenost i podoénjaci: ZadrZavanje tekuéine esto uzrokuje
natecenost, a pigmentacija moZe stvoriti tamne kolutove.

Kako pravilno njegovati podruéje oko ociju?

- NjeZna rutina &iséenja: Uklonite Sminku i neistoée njeznim sredstvima
koja ne iritiraju o€i. Izbjegavajte agresivne pokrete i trljanje kako biste
sprijecili oSteéenja koze.

- Hidratacija: Koristite specifi¢cne kreme za podrudje oko ociju koje su
formulirane za hidrataciju i zastitu osjetljive koZe.

- Pravilna aplikacija: Nanesite malu koli¢inu proizvoda (veli¢ine zrna
rize) pomocu jagodice prstenjaka. Lagano utapkajte kremu oko odiju,
izbjegavajuéi trljanje i rastezanje koze.

Sto izbjegavati?

- TeSke, masne proizvode koji mogu uzrokovati milije, osobito na bazi
vazelina i parafina

- Proizvode s jakim mirisima ili iritantima poput alkohola.

- Grubo trljanje prilikom uklanjanja Sminke ili nanoSenja proizvoda.

Zasto je njega podrucja oko ociju vazna?
Pravilna njega mozZe znacajno smanjiti znakove starenja, umorai
stresa. Hidratacijom, zastitom i pazljivim odabirom proizvoda, koza

oko odiju ostaje glatka, elastié¢na i mladolika. Redovita briga rezultira
svjeZim i odmornim izgledom, ¢ak i nakon dugog dana.
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Krema
Za podrudje oko ociju

xm -
roe. KREMA L
5 T [

za podruéje oko o€iju -

s Menuka Honey + Fraxinus Excelsior + Nicotinamide) :
[

s

o 30mi.

FORMULA KOJA REVITALIZIRA - DUBINSKA HIDRATACIJA -
REDUCIRANJE SITNIH LINIJA - NJEGA BEZ IRITACIJA

Sastav

- AQUA (Voda)
Osnovni sastojak kozmetickih proizvoda koji sluzi kao otapalo za
druge aktivne komponente i osigurava hidrataciju.
-BUTYROSPERMUM PARKII BUTTER (Shea maslac)
Prirodni emolijens bogat masnim kiselinama i vitaminima (A i E).
Dubinski hidratizira, umiruje iritacije i poboljSava elasti¢nost kozZe.
- PROPANEDIOL
Prirodni humektans koji privlaci vlagu u koZu. PoboljSava teksturu
proizvoda i poti¢e apsorpciju ostalih aktivnih sastojaka.
-BUTYLENE GLYCOL
Hidratant koji zadrzava vlagu u koZi i pobolj$ava osjeéaj proizvoda na
koZi. Djeluje kao nosac za druge aktivne sastojke.
- SODIUM ACRYLATES COPOLYMER
Sinteti¢ki zgusnjiva¢ koji poboljSava teksturu i stabilnost proizvoda.
Pruza glatku i neljepljivu teksturu.
- NIACINAMIDE (Vitamin B3)
Visenamjenski aktivni sastojak koji ujednacava ten, smanjuje
hiperpigmentaciju i jaca barijeru koZe. Djeluje umiruju¢e, smanjuje
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crvenilo i regulira proizvodnju sebuma.

- GLYCERIN
Hidratantni sastojak koji priviadi vlagu iz zraka u kozu. Odrzava koZu
mekanom, hidratiziranom i elasti¢nom.

- LECITHIN
Prirodni emulgator koji pomaze u stvaranju stabilnih emulzija.
Hidratizira i obnavlja koZnu barijeru, ¢inedi kozu glatkom.

-BENZYL ALCOHOL
Konzervans s antibakterijskim svojstvima. Odrzava proizvod
stabilnim i sigurnim za upotrebu.

- FRAXINUS EXCELSIOR BARK EXTRACT (Ekstrakt kore jasena)
Bogat antioksidansima i esencijalnim tvarima koje smiruju i
regeneriraju kozu. Pomaze ujednaditi ten i smanjiti pojavu tamnih
mrlja, posebice oko ociju, te vrsilaganu drenazu.

- PARFUM (Miris)*

Dodaje ugodan miris proizvodu. Obi¢no se koristi u malim koli¢inama
kako bi se smanjila moguénost iritacije.

- HONEY EXTRACT (Ekstrakt manuka meda)

Hidratantnii hranjivi sastojak bogat antioksidansima. Umiruje kozu,
potice regeneraciju i zadrZava vliagu.

- SILANETRIOL
Spoj silicija koji djeluje u¢vrséujuce i poboljSava elasti¢nost koZe.
PomaZe u obnovi strukture koZze.

-DEHYDROACETIC ACID
Siguran konzervans koji sprjecava rast mikroorganizama, poput
bakterijai gljivica.

- ALPHA-ISOMETHYL IONONE, BENZYL BENZOATE, BENZYL
SALICYLATE, CITRONELLOL, COUMARIN, FARNESOL,
GERANIOL, HEXYL CINNAMAL, HYDROXYCITRONELLAL,
LIMONENE, LINALOOL*

Alergeni. Ove tvari su dio parfemskih formulacija koje proizvodu daju
ugodan miris. Neke od njih mogu izazvati osjetljivost kod osoba s
osjetljivom koZzom, ali su prisutne u vrlo malim koncentracijama, no
moraju biti naglasene.

Ova njezna hranjivo, hidratantna krema savrs$en je odabir za njegu
podrucja oko ociju.
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Kozmetika kao ritual
Njegai briga o sebi

Njega koZe ne bi trebala biti samo obaveza, veé ritual koji nas povezuje
s nama samima. Proizvodi koji obavijaju koZu njeznim teksturamaii
ugodnim mirisima podsjeéaju nas na vaznost usporavanja i
posveéivanja trenutka sebi.

- Dodir kao terapija: Primjena kreme ili ulja moZe biti terapeutski ¢in,
poput zagrljaja koji smiruje um i tijelo.

- Samopouzdanje: Kada koZi pruzimo ono $to joj treba, ona nam to
vraca zdravim sjajem, a taj sjaj poveéava nase samopouzdanje i
osjecaj zadovoljstva.

Kozmetika kao produzZetak unutarnje njege

Kozmetika nije samo alat za uljepSavanje; ona je produZetak nase brige
o sebi. Kvalitetni sastojci u proizvodima pomazu kozi da ostane zdravai
zasti¢ena, dok nas pazljivo osmisljen ritual njege podsjeéa na vaznost
dosljednostiiljubavi prema sebi.

Dakle, kada birate kozmetiku, ne birate samo proizvode - birate nacin
na koji se odnosite prema sebi i svojoj dobrobiti. Jer prava briga o koZi
uvijek ide ruku pod ruku s brigom o vlastitom duhu.




